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Zuby a starostlivos o zuby.

Pravidelné odstra ovanie zubného povlaku zubnou kefkou a zubnou ni ou tvori zaklad
pre zdravé zuby a asna.

istenie zubov dvakrat denne po jedle, pod a odporu ani odbornikov na stomatolégiu, vedie
k celkovému zlepseniu oralneho zdravia. Navyse, medzizubnym priestorom by sa mala
dostava zvlastna starostlivos istenim jedenkrat denne medzizubnymi kefkami.
Profesionalne istenie zubov a prehliadky u zubného lekéra dvakrat ro ne napomahaju
odhali dentalne problémy a zahdji lie bu este v ranom stadiu.
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